
Consignes pour la journée VTT

Éléments à vérifier sur le vélo
– freins avant et arrière fonctionnels
– poignées présentes et en état
– roues en état
– pneus en état (assez de crampons, pas déchirés)
– transmission qui fonctionne (chaine et dérailleur), pas rouillé
– vélo à la taille de l'enfant

Accessoires obligatoires
– une gourde
– un casque sans impact et à la taille de l'enfant


